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MIR KOLEJI SUBAT AYlI YEMEK MENUSU

01.02.2024 02.02.2024
KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI
05.02.2024 06.02.2024 07.02.2024 08.02.2024 09.02.2024
KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI
SADE OMLET ~ DOMATES CORBA  HAVUCLU KEK MIiNi PiZZA TARHANA CORBA MEYVE HASLANMIS ~ MERCIMEK CORBASI  CIKOLATALI KALEM BOREK ~ OSMANLI CORBA PANKEK PATATESLI OMLET = EZOGELINCORBA  TARCINLI KEK
BEYAZ PEYNIR PILIC MEYVE CAYI LABNE PEYNIRI  TERBIYELI KOFTE YOGURT YUMURTA ANADOLU NOHUT KURABIYE KREM PEYNIR ALINAZIK FINDIK EZMESI BEYAZ PEYNIR K TUFIEIS LIMONATA
ZEYTIN NUGET/PATATES ZEYTIN ERISTE KASAR PEYNIRI PIRINC PILAVI SUT ZEYTIN SEBZELI BULGUR ZEYTIN TEP,\SAIEE\S((\)/IEEGI
TEREYAGI MAKARNA RECEL YOGURT ZEYTIN CACIK REGEL PILAVI BAL MEVSIM AL ATA
BAL AYRAN HAVUC DILIMi  MEVSIM SALATA TAHIN HELVA ~ COBANSALATA KURU UZUM YE';(LEEX’DTTEA TEREYAGI HAVUC TARATOR
SUT YESIL SALATA MEYVE SUYU TURP SALATA SALATALIK KARIRIK TURSU MEYVE CAYI IR SUT PANCAR SALATA
HAVUC SALATA KIRMIZI LAHANA BITKI CAY HAVUC SALATA B
TURSUSU
ZEYT.PIRASA
12.02.2024 13.02.2024 14.02.2024 15.02.2024 16.02.2024
KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI
OTLU OMLET SEBZECORBA  SELANIK BISKUVI YUMURTALI  TARHANA GORBASI MEYVE HASLANMIS ~ MINESTRONE CORBA PANKEK MINI MILFOY ~ KREMALIMANTAR  KALEM BOREGI SADEOMLET  EZOGELIN CORBA BROWNI
LABNE PEYNIRI PILIC DONER LIMONATA EKMEK YUMURTALI YOGURT YUMURTA PIZZA MIX SOT ~ BOREGI CORBA ATRAN BEYAZ PEYNIR ~ PATATES OTURTMA SAHLEP
ZEYTIN PIRING PILAVI BEYAZ PEYNIR ISPANAK KASAR PEYNIRI ~ KASARLI PATATES UCGEN PEYNIR SARSUNYA ZEYTIN ARPA SEHRIVE PILAVI
AYRAN ° MAKARNA : TIRAMISU ZEYTIN PIRINC PILAVI YOGURT
RECEI.' — COBAN SALATA ASVTIN MEYVE ZEYTINU ITALYAN YESIL CACIK RE(‘;.EL.. COBAN SALATA
HAVUC DILIMI : . DOMATES . TEREYAGI S ALATA FINDIK EZME - KURU UZUM TURP SALATA
YOGURTLU KEREVIZ : YESIL SALATA . i i MEVSIM SALATA U :
MEYVE CAYI TAHIN PEKMEZ ! BAL TALYAN HAVUC DILIMI MEYVE SUYU YESIL MERCIMEK
KIRMIZ] ZATIANA SUT HAVUG TARATOR BITKi CAYI SALATA/MEZE SUT KARISIK TUR,U SALATA
TURSUSU T . PANCAR SALATA
? TURP SALATA SEBZE BUKETI
19.02.2024 20.02.2024 21.02.2024 22.02.2024 23.02.2024
KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI
PEYNIRLI OMLET ARPA SEHRIYE CORBA  PANCARLI KEK MINi POGACA  TARHANA CORBA SEBZELI KEK HASLANMIS SEBZE CORBA MEYVE KASARLI EKMEK  MERCIMEK CORBA HINDISTAN PATATESLI OMLET ~ EZOGELINCORBA  ANNE KURABIYE
ZEYTIN TAZE FASULYE LIMONATA LABNE PEYNIRi  PURELI ROSTO KOFTE AYRAN YUMURTA TAVUK YOGURT KREM PEYNIR KURU FASULYE CEVIZLI TART KASAR PEYNIRI SIRON TEPS] MEYVE CAYI
TEREYAG] SEBZELI ZEYTIN MAKARNA BEYAZ PEYNIR TANTUNI/LAVAS ZEYTIN ~ PIRINC PILAVI SUT ZEVTIN ZEYT.KEREVIZ f
DOMATES - HAVUC DiLiMi ~ MEVSIM SALATA RECEL AYRAN BAL 2 HAVUC DiLIMS
MEYVE CAYI e MEYVE SUYU PEMBE SULTAN KURU UZUM OBAN SALATA BITKi CAYI KARISIE TURSU SUT bty
¢ HAVUC SALATA TURP SALATA b KIRMIZI LAHANA CACIK ARPA SEHRIYE SALATA
KIRMIZI LAHANA SUT TURSUSU
TURSUSU ZEYT.PIRASA N
26.02.2024 27.02.2024 28.02.2024 29.02.2024
KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI
SADE OMLET ~ TARHANA CORBASI  UZUMLU KEK PIS] SEBZE CORBA  JESTERKURABIYE MERCIMEK CORBA TARHANA CORBASI MEYVE TEPSI BOREGI YAYLA CORBASI ~ ESRON KURABIYE
BEYAZ PEYNIR KARNABAHAR BITKi CAYI KREM PEYNIR MITITE KOFTE AYRAN TAVUKLU LAZANYA YOGURT LABNEPEYNIR ~ KURUBORULCE SUT
ZEYTIN GRATEN ZEYTIN ERISTE SULTAN KEBABI Z.YAGLI PIRASA ZEYTIN PIRINC PILAVI
TEREYAGI MAKARNA RECEL CACIK ZEYT.SEBZE BUKETI MIETHE TAHIN PEKMEZ ggE'XNS (S)/'f ALTA)\
MEYVE YESIL SALATA COBAN SALATA HAVUC DILIM
BAL DOMATES . AYRAN g C DILIMI
VIEYVE SUYU COBAIL\IISSIQLATA MEYVE CAY] HAVUC TARATOR MEVSIM Sal aTa  YOGURTLU ISPANAK BITKI CAY! KARISIK TURSU
TURP SALATA b o TURP SALATA CACIK
HAVUG SALATA BUGDAY SALATA
PANCAR SALATA
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