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Degerli Velilerimiz,

Bir egitim-6gretim yilinin daha sonuna geldik. Tum kademelerden égrencilerimiz, yaz tatilinin heyecaniyla bu
zamani beklediler. Hepsi bu tatili hak ettiler ve neseyle karsilamaya hazirlar. Uzun bir egitim-6gretim yilinin
sonunda rahatca dinlenecekleri bir 3 ay onlari bekliyorken, ebeveyn olarak da &grencilerimizin tatil
siireclerini kaliteli gecirmelerini istediginizi biliyoruz. Oncelikle &grencilerimizin dinlenmelerine 6nem
vermemiz gerekmektedir. Fakat aktif bir dinlenme ¢ocuklarimiz icin cok daha faydali olacaktir. Okula benzer
olmasa da, esnek bir rutinlerinin olmasi hem 6zdenetimleri, hem de okul siirecinden tamamen kopmamalari
icin dnemlidir. Kiiclk yas gruplari icin uyku saatleri, ekran siresi gibi sinirlarin net bir sekilde belirlenmesi
blyuk 6nem tasirken, bilylk yas gruplarina gelindiginde verilen sorumluluklarin yaslarina uygun
sekillendirilmesi ve akademik anlamda okuldan tamamen uzaklasmayacaklari, hafif bir ¢alisma rutinine

birlikte karar verilmesi yararli olacaktir.

En 6nemlisi ise, tim yas gruplarindaki 6grencilerimizin ortak ihtiyaci olan ve okul déneminde ertelenmis
ailecek yapilacak aktivitelerin planlanmasidir. Sizlerle kaliteli vakitler gecirebilecekleri olanaklar yaratarak
cocuklarinizla olan iligki ve iletisiminizi glclendirmek, onlar icin 6nemli bir ihtiyacken, ayni

zamanda ailedeki herkes icin keyif verici olacaktir.

Siz velilerimize ve sevgili 6grencilerimize simdiden mutlu, saglikli, keyifli ve verimli bir tatil dileriz.

Keyifli okumalar diliyoruz.
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Anaokulu

Cocuklarimizin sosyal, duygusal, bilissel ve fiziksel olarak gelistiklerini g6zlemledigimiz bir seneyi
bitirmenin hem heyecant hem hiiznii icerisindeyiz. Cocuklarimiz i¢in simdi bir senenin yorgunlugunu atarak

yaz tatiline baglama vaktidir.

Tatiller bizim icin oldugu gibi, ¢ocuklarimiz i¢in de zihnen ve bedenen dinlenme imkanlar: saglarken,
sevdikleri ve 6zlem duyduklart etkinlikleri, erteledikleri paylasimlari yapabilmeleri acisindan bir firsattir.
Oyun, ¢ocukla ebeveynin birbirine olan bagini arttirirken, ¢ocugun yasadig: kaygiyr azaltip, gercek hayata
prova yapma firsatint saglamis olur. Cocuklariniza vermek istediginiz mesajlar1, oyun araciligiyla

verebilmeniz icin tatilde uzun uzun zamaniniz olacaktir.

Tatil siireci iginde paylagimlarinizi arttirabilmeniz, ¢ocuklarmizin ilgi, yetenek ve degerlerinin farkina
varmaniz ve bu farkindalik dogrultusunda ileriki yillar i¢in dogru y6nlendirmeler yapabilmeniz i¢in birkag

etkinlik 6rnegi vermek istiyoruz.
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Oyun Gecesi: Haftanin bir gecesini “Aile Oyun Gecesi” olarak belirleyebilirsiniz. Bu gece bitiin aile
televizyonu kapatip ortak oyunlar oynayabileceginiz 6zel bir gece olabilir. Kutu oyunlari ve Legolarla
oynayabilir, boyalar ve atik malzemelerle yaratici iriinler yapabilir, yap-boz, hafiza kart1 gibi oyunlar
oynayabilirsiniz.

Yemek Pisirme Giinii: Haftanin bir giiniinii yemek pisirme giinii olarak belirleyebilirsiniz. O giin neler
yapilacagini birlikte planlayarak, ¢ocugunuzun mutfakta sizin yardimciniz olarak c¢alismasina firsat
verebilirsiniz.

Bil Bakalim Ne: Cocugunuzla ginlik hayat icinde kullanilan esyalarin resimlerinden olusan kartlar
hazirlayabilirsiniz. Daha sonra kartlar ters koyulur, kartt ¢eken kisi karsisindaki oyuncuya gostermeden
kartta resmi olan nesneyi anlatir. Karsidaki oyuncu anlatilanin ne oldugunu bilince, sira 6biir oyuncuya
gecer. Bu etkinlikle ¢ocugunuzun dil gelisimine ve dikkat etme becerilerine katkida bulunabilirsiniz.

Benim Bitkim: Cocugunuza bakimindan onun sorumlu olacag bir bitki saglayabilirsiniz. Suyunu diizenli
olarak ¢ocugunuzun vermesini isteyebilirsiniz. Boylece ¢ocugunuzun sorumluluk duygusu kazanmasina

yardimci olabilirsiniz.

Kitap Gecesi: Tatil ¢ocuklarimizin kitapla olan iliskisini giiglendirmek i¢in ¢ok iyi bir zaman dilimi.
Haftanin istediginiz bir aksamini ailece kitap okuyacaginiz sonrasinda kitap tizerine sohbet edeceginiz bir
paylasim aksamina donistiirebilirsiniz. Bir bagka o6neri olarak ¢ocugunuzun odasindaki kitaplig
dizenleyebilir, ¢ok fazla okudugunuz kitaplar: kaldirarak yenilerine yer ag¢ilabilirsiniz.

Kaybolan Esya Oyunu: Birkag kiigiik nesneyi
yere koyup, onlar1 ¢cocugunuzla birlikte

inceleyebilirsiniz. Daha sonra bu nesnelerden birini
saklayarak, cocugunuzun kaybolan esyay1 bulmasini

isteyebilirsiniz. Sonrasinda bir nesneyi ¢ocugunuzun
saklamasina firsat vererek, bu rol degisimi sayesinde
ona liderlik cesareti verebilirsiniz. Oyunun ilerleyen
asamalarinda nesne sayisini arttirabilir veya birkag
nesneyi birden saklayabilirsiniz. 4 yas grubu i¢in 3
nesneden, 5-6 yas grubu i¢in 5-6 nesneden baglay1p,

¢ocugunuzun hatirlama diizeyine gore nesne sayisini
cogaltabilirsiniz.
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Vurgulanmasi gereken bir diger nokta ise, ¢cocuklarin ekran karsisinda gegirdikleri zamana dikkat ederek
siireyi sinirlayabileceginizdir. Cocuklarimizin yast x 10 ya da yagt -1 x 10 dakika giinlitk ekran (tv, tablet,
telefon) siireleri belirlenebilir. Dijital bir ¢agda ¢ocuklarimizi teknolojiden uzak tutmak siirdiiriilebilir
bir ¢6ziim olmasa da, ekranla gegen siiresinin yerine alternatifler tireterek dengeyi saglayabiliriz. Yogun
televizyon, bilgisayar ve dijital oyunlarla vakit geciren ¢ocuklarin gelisimleri olumsuz etkilenmektedir.
Hayal giicleri, kelime hazneleri, zihinsel ve bedensel gelisimleri yeterince ilerlememektedir.

Oyun ve sportif aktiviteler bedensel oldugu kadar zihinsel gelisim i¢in de 6nemlidir. Bunun i¢in giniin
uygun saatlerinde ¢ocugunuzun sizinle ya da arkadaglartyla spor yapmaya, parkta oyun oynamaya firsat
bulmasina 6zen gosterebilirsiniz. Farkli ortamlarda olmak ¢ocuklarin bir¢ok becerilerini gelistirecektir.

Doga ile i¢ ice olmak parka gitmek, deniz kenarinda yiiriimek, botanik parklarini, hayvan barmaklarini
ziyaret etmek, miize ziyareti yapmak ve sinemaya gitmek gibi aktiviteler planlayabilirsiniz. Bunlarla
birlikte, ¢ocugunuza yasina uygun sorumluluklar vererek kisilik gelisimlerine olumlu katkida
bulunabilirsiniz.

Keyifli bir yaz tatili ge¢irmeniz dileklerimizle..
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I1kokul

Nasil gectigini anlamadigimiz bir egitim-6gretim yilinin daha sonuna geldik. Cocuklarimizin bu siirecte her
gun yepyeni bilgilerle kendini donattigi, arkadaglariyla eglenerek sosyal ortamlarini ve yaraticiliklaring
gelistirdigi, yasadiklar1 sorunlar1 ¢6zerken ¢atisma ¢ozme becerilerini arttirdig: ve daha bir ¢ok kazanim
edindigi bu yilda timii giizel bir tatili hak ettiler. Siz velilerimiz de her yil oldugu gibi bu yil da
ogrencilerimizle birlikte tekrar ettiginiz ilkokul yillarmnizin karsiliginda bir tatil yapmay1 kesinlikle hak

ettiniz.

Peki yaz tatilini nasil gecirmeli?

1. Oncelikle bildigimiz iizere tatil donemi okul dénemiyle ayni planlamaya sahip degil. Bu sebeple
¢ocuklarimizin sinur ve kurallara uyumunun devami ve zaman yonetimini iyi yapabilmeleri i¢in yine bir
rutin planlanmalidir. Bu elbette esneyebilecek bir planlama olmalidir, boylece ¢ikabilecek farkls
durumlara uyum saglamak kolaylasacaktir. Ornegin okunacaklar listesi yapip her okunan kitabin
yanina bir tik koyarak ilerlemeyi takip etmek, oyun ve uyku saatlerini belirlemek hem ¢ocugumuzun
guvende hissetmesini saglar, hem de okulda edindigi becerileri unutmasini engeller.

2. Ekran siiresinin net bir sekilde belirlenerek bu siireyi kesinlikle agmayacagi konusunda anlagma
yapmak 6nemlidir. Zaman zaman sizlerin de isleri olabiliyor, bu sebeple ekran siiresini takip edemiyor
olabilirsiniz. Fakat ekran siiresinin esnetilebildigini géren ¢ocuklar, bunu her zaman deneyecek ve bu
durum sizleri de zorlayabilecektir. Bu sebeple, ilk etapta kararli durarak ve tutarli davranarak bunun
oniine ge¢mek olduk¢a 6nemlidir. Zira esnek ekran siirelerine alistiklarinda ¢ocuklarimiz okula tekrar
déndigiinde onlar1 ekrandan alabilmek ¢ok daha zor olacaktir.

Not: Ekran bazi zamanlarda sadece tablet ya da telefon gibi zihnimizde canlaniyor fakat bilgisayar,
televizyon ya da playstation vb. de ekrana dahildir. Bir film gecesi yapacaksaniz, bu bir esnetme olabilir.
Fakat diger turla baktiginizda, giinliik ekran siiresine bunlarin da dahil oldugunu 6nceden belirtmek ve
stireyi buna gore belirlemek daha uygun olacaktir.

Not: Ekran siiresini belirlerken kullanacaginiz formiil: (¢ocugun yas1 - Dxro dk

Orn: Cocugumuz 7 vasinda olsun: (7-1)x10= 60 dk
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3. Ebeveynlerle gecirilen kaliteli vakitler ¢ocuklarimiz i¢in ¢ok kiymetlidir. Siirekli dillendirdigimiz iizere,
cocuklar gorerek ogrenir ve onlarin en biiyitkk 6rnekleri siz velilerimizsiniz. Eger bir beceri edindirmek
istiyorsaniz, rol model olmaniz ¢ogu zaman yeterli olacaktir. Bu tatili birlikte keyifli vakit gecirerek,
oyunlar oynayarak gecirebilir, onlara davranis ve beceri konusunda 6rnek olabilirsiniz. Bunu yaparken
gozlemleme sansiniz olacag i¢in, hangi konularda rol model olmaniz gerektigini de fark edebilir ve bunun
{izerine egilebilirsiniz. Ornegin, bir kutu oyunu oynarken oyunu kaybetmeniz iizerine verdiginiz anlamli
tepkiler ya da oyundaki adil davranslariniz siireklilik gosterdikce ¢ocugunuzda da bu anlamda farkindalik
ve davranis degisikligi olusacaktir.

4. Ozellikle pandemi sonrasinda gocuklarimizin sosyal becerilerinin ne kadar eksildigini gézlemlememiz
zor olmadi. Cocuklarimizin sosyallestigi ve sorun ¢6zme becerileri, empati becerileri, arkadaslik
iligkilerindeki becerileri gelistirdikleri en 6nemli yer okuldur. Okula verilen bu kisa aralarda da sosyallikten
uzaklagmamalilar. Bu sebeple, akranlariyla paylasim yapabilecekleri, oyun oynayabilecekleri ortamlar
yaratmak; spor-sanat gibi aktiviteler yapabilecekleri kurslara devam etmelerini saglamak, tatillerini verimli
gecirmelerini saglayacaktur.

Son olarak ¢ocuklarimiza yaglarina uygun sorumluluklar vererek, onlarin bu becerilerinin gelismeye devam
etmesini saglamak c¢ok 6nemlidir. Bu sebeple, evde ve disarda ona uygun sorumluluklar belirleyerek
gozlemlemeniz ve gerektigi yerlerde yardim ederek sorumlulugu iistlenmesini saglamaniz, yaz déneminin
gerilemeyen, aksine gelisen bir kazanimi olarak kalacaktir.

Siz velilerimize ve biricik ¢ocuklarimiza keyifli, dolu dolu ve dinlenebileceginiz giizel bir tatil diliyoruz.
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Ortaokul

Keyifli ve aym1 zamanda yorucu bir yili geride birakiyoruz. Cocuklarimiz yil boyunca becerilerini
gelistirdiler, eglendiler, 6grendiler, bazen de yoruldular. Birka¢ hafta sonra, emeklerinin karsiligin:
alacaklar1 karneleriyle birlikte heyecanla evlerine gelecekler. Biliyoruz ki sizler de en az ¢ocuklarimiz kadar
heyecan igindesiniz. Onlart ve sizi harika bir yaz tatili bekliyor. Yazin ¢ocugunuz ile birlikte

yapabileceklerinize dair bazi 6nerileri asagida bulabilirsiniz.

* Yaz tatili, bir yil siiresince yeni bilgi ve beceriler edinmis, performans gostermis olan 6grenciler i¢in
dinlenme firsatidir. Tatil basladiginda 6ncelikle, gegirdigimiz yili degerlendirmek tizere ¢ocugunuzla
gosterdigi cabadan, sorumluluklarini yerine getirip getirmediginden, bunlarin sebeplerinden, duygu ve
disiincelerinden ve gelecege yonelik yeni hedef ve kararlardan konusabilirsiniz.

* Bu noktada ¢ocuklarimizla karne hakkinda konusmaya oncelikle iyi olan derslerinden baslamali ve
basarisii takdir etmeliyiz. Basardig: seyin gercekten 6nemli oldugunu vurgulamali ve “Basarili olma
kapasiten oldugu bu notlarindan anlasiliyor.” mesajint vermeliyiz. Daha sonra beklentilerimizin altinda
kalan dersler hakkinda konusmaya baslamaliy1z. Béylece ¢6ziim odakli bir yaklagim sergilemis ve olumlu

olana odaklandigimizi gocugumuza hissettirmis oluruz.
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Ailecek giizel bir tatil gecirmenizi diliyoruz.

Cocuklar tatil siireci i¢inde de bir diizene, plana ihtiyag duyar. Bu planlama yapilirken mutlaka onlarin
da goriisleri dikkate alinmalidir. Onemsendiklerini bilmek hem onlarin diizene sadik kalmalarina hem
de degerli hissetmelerine katki saglar.

Yapacaginiz planin gezme, eglenme, dogayla i¢ ice olma, oyun, kitap okuma ve sanat, spor alanlarinda
cocugun ilgisi ve yetenegi olan bir konuda hobi edinme gibi etkinlikleri icermesi 6nerilmektedir. Ay
zamanda yil boyunca 6grenilenlerin unutulmamasi ve yeni donemde derslere uyumda zorlanilmamasi
acisindan, agir olmayan bir program ¢ocuklara yol gosterici olabilir ve 6grenme motivasyonlarini
destekleyebilir.

Teknoloji kullanimi, ¢ocuklarin pasif kalmasina neden olabildiginden, onlarla yapacagimiz anlagmayla,
bu kullanimi sinirlandirmali, bunlarin yerine aktif ve iiretken olabilecekleri ugraslar sunmaliyi1z.

Yaz okullarinin programlarini inceleyerek ¢ocugunuzun ilgisine gére bir aktiviteden faydalanmasini
saglayabilirsiniz. Bunun gibi grup c¢alismalarinin yapildigi ortamlar ¢ocuklarin sosyal becerilerini ve
duygusal zekalarini gelistirmelerine katk: saglar.
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Lise
Yaz tatilini verimli gecirmek
Akademik yil sona ererken gengler yaz tatilini hevesle bekliyor — sabah ¢alan alarmlar ve yapilmasi gereken
onca ise bir molay1 hak ettiler. Yaz tatili, genclerin yeni bir akademik yila baslamaya hazirlanirken yeniden
sarj olmalari ve zihinsel ve fiziksel olarak gelismelerine yardimci olma zamanidir. Ancak ¢ogu ebeveyn, yaz
tatillerinde ¢ocuklarini verimli bir sekilde mesgul etme ve bir rutini siirdiirmelerini saglama konusunda
zorlanmaktadir. Bu nedenle, kolayca sikilan ¢ogu geng i¢in yaz tatilinin biiyiik kism, televizyon, iPad ya da
telefon ekranlari karsisinda gegmektedir.

Bir yaz tatili planlamak, kaliteli aile zaman1 yaratma, genglerin yeni deneyimler yasamalarin1 saglama ve
ailelerin koklii baglar kurmalari igin firsatlar sunar. Ayrica, 6grenme veya egitim firsatlar1 saglamaya, acik
havada yapilan etkinliklerle fiziksel ve zihinsel saglig: iyilestirmeye ve yaraticiligt gelistirmeye yardimci
olur. Ebeveynler, egitim 6gretim donemi i¢inde g¢ocuklarina 6nemli yasam becerilerini 6gretmek igin
zaman bulamayabilirler. Yogun is temposu ve g¢ocuklarin hareketli okul hayati, diger becerilere
odaklanmalarina izin vermeyebilir. Yaz tatilleri ¢ocuklariniza yemek pisirmek gibi yasam becerileri

ogretmek icin de 6nemli firsatlar sunar.

Yaz tatilini dinlenme ve bos zaman degerlendirmenin yan: sira, 6zellikle lisede akademik gelisim icin de
bir firsat olarak gormek gerekir. Akademik anlamda ihtiya¢ duyan 6grenciler i¢in tamamlayici, telafi edici
ve giliclendirici ¢alismalar yapmak yararli olacaktir. Ayrica, tiniversite sinavina girecek olan 6nimiizdeki
senenin 12. Stuf 6grencileri i¢in de bir yaz donemi ¢alisma plant onlar1 rahatlatacaktir. Ancak, ebeveynler
bu tiir calisma programlarini empoze etmesi, genglerin iizerinde bask: hissetmelerine neden olmakta ve
verimli ¢alismalarini engellemektedir. Ozellikle tatile girdikten sonra 1-2 hafta ve okul baslamadan 6nceki
hafta bu anlamda zihnin dinlenmesine izin vermek ve ¢alisma konusunda baski yapmamak yararl
olacaktir.
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Genel olarak, bir yaz tatilini iyi planlamak, ailede iligkilerin gelismesine, mutlulugun artmasina ve yeni
ogrenme firsatlar1 yaratilmasina katki saglar. Yaz tatillerini ¢ocuklarmiz i¢in verimli hale getirmenin bazi

yollar1 soyle siralanabilir:
Bir rutin olusturmalarina yardimeci1 olun.

Genglerin tatillerde bile bir rutini olmasina dikkat edin. Rutin eksikligi, ge¢ uyanmak, yemek
programlarini kagirmak, sinursiz internet ve bilgisayar oyunu oynamak gibi istenmeyen aligkanliklara yol
acabilir. Bu durum okul basladiginda genglerin yogun tempoya uyumunu ¢ok zorlastiracaktir.

Haftalik aile etkinliklerini birlikte planlayin.

Cocugunuz ile birlikte ev i¢i gorevleri ve ¢alisma zamanini, eglenceli aktivitelerle tamamlamak motive
edici olacaktir. Boyle bir plan yapmak, sinursiz televizyon ve bilgisayar1 da 6nleyecektir. Her ne kadar
ekran sireleri okul giinlerindeki kadar kat1 olmayacaksa da, tatil, genclerin televizyonda/bilgisayarda

istedigi kadar vakit gecirecegi anlamina gelmez.
Senenin genel bir degerlendirmesini yapmasina yardimeci olun.

“Gegen somestrde neyi iyi yaptim? Neyi daha iyi yapabilirdim? Oniimiizdeki sene neyi farklt
yapacagim?” Sorularin1 cevaplamak, genglerin de bir sonraki seneye hazirlikli baslamasini saglayacaktur.

Birlikte etkinlikler yapin.

Egitici YouTube videolari, belgeseller izleyin,
yeni bir dil 6grenin, kitap okuyun, miizeleri
ziyaret edin, doga yiiriiytisleri, piknikler yapin,
gonillii toplum hizmeti faaliyetlerinde bulunun
(Sahili temizlemek, huzurevine veya hayvan
barmagina yardim etmek vb. i¢in birlikte

goniillii olabilirsiniz.)

&
V o<«
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Evde is yapmasini ve size destek olmasim isteyin.

Bir sey tamir etmek, yemek yapmak, etrafi temizlemek gelecekte genclerin islerine yarayacak
becerilerdir. Ayrica ne kadar biiyimiis olsalar da, sizinle birlikte bir seyler yapmak, keyifli zaman
gecirmek genglere iyi gelecektir.

Fiziksel sagligina 6zen gostermesini destekleyin.

Yaz tatili iyi uyumaya, diizenli egzersiz yapmaya ve saglikli beslenmeye baslamak i¢in harika bir firsattur.

Ilgi duydugu alanlarda online bir kursa katilmasim destekleyin.

Gengler Coursera ve Udemy'de segebilecekleri pek ¢ok ¢evrimici kurs bulabilirler. Ayrica Khan

Academy videolar: izleyebilirler.
Bir iste calismasini destekleyin.

Yapacag: iste Ogrenecekleri ve kazanacagi deneyimi Onemsediginizi belirtin. Bazen en iyi 6grenme
deneyimi, tcretsiz bir is veya staj ile gelebilir. Ayrica, ilgilendikleri is alanlarinda ¢aligmak, meslek

secimleri konusunda da onlar1 yonlendirecektir.

Universite ziyaretleri
yapin.

Ozellikle Temmuz ayinda pek ¢ok
tiniversite tercih donemi nedeniyle
kapilarint herkese acacak ve tanitimlar
yapacak. Bu, genclerimiz igin, ilgi
duyduklar1 ve merak ettikleri bolimler
ile ilgili bilgi edinmek i¢in harika bir
firsat olacaktur.
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Aile cevresinde farkli mesleklerden kisiler ile iletisime gecmelerini

saglayin.

Bu okul tatili boyunca, haftada en az bir yetiskinle kariyer secenekleri hakkinda konusmak gibi bir
hedef belirleyebilirsiniz.

Kisisel bir web sitesi olusturmalarini destekleyin.
Ozellikle yurt disinda iiniversiteye gitmeyi planlayan gengler igin bu, bagvurularda avantaj saglayacaktir.
Yaz kurslari ile yeni hobiler edinmelerini destekleyin.

Gengler cesitli konularda kendilerini gelistirmek i¢in yaz dersleri alabilirler; bu, ilging bulduklar:
konulara daha derin ilgi duymalarini saglar. Yaz tatili yeni hobiler 6grenmek i¢in de mitkemmel bir
zaman olabilir (miizik aleti ¢almak, dans, fotograf¢ilik vb.).

I¢ ve dis mekan aktivitelerinin dengesine dikkat edin.

Gengler icin i¢ ve dis mekan aktiviteleri arasinda bir denge kurmak cok faydalidir. Her ikisinin de
fazlasi, yasam rutininde dengesizlige yol agar. Satran¢ oynamak harika bir entelektiiel aktivitedir, ancak
basketbol oynamak gibi bir dis mekan etkinligi ile birlestirilmelidir.

Sonug¢ olarak, genglerin verimli bir yaz
gecirmesinin en iyi yolunun; yapilacak cesitli
aktiviteler ile ihtiyaglar ¢ergevesinde
hazirlanacak bir ¢alisma plan1 arasinda saglikl
bir denge kurmaktan gectigi s6ylenebilir. Aile
bireyleri ile gecirilecek keyifli zaman ise aile

iliskilerine yapilacak en giizel yatirim
olacaktir. Boylelikle genclerimiz yeni 6gretim
yilina duygusal ve zihinsel anlamda hazir

olarak baslayacaklardir.

Sizlere simdiden saglikli, keyifli ve giizel anilar
biriktireceginiz bir tatil diliyoruz.
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TED Izmir Koleji PDR Birimi Iletisim Bilgileri

Anaokulu Psikolojik Danigmani ve Rehberlik Birimi
Gizem Sen

E-posta : gizem.sen@tedizmir.k12.tr

DahiliNo : 118
ilkokul Okul Psikolojik Danigsmani ve Rehberlik Birimi
llayda Ozpolat

E-posta :ilayda.ozpolat@tedizmir.k12.tr

DahiliNo : 139
Ortaokul Psikolojik Danismani ve Rehberlik Birimi
Ecem Ozaltin

E-posta : ecem.sarp@tedizmir.k12.tr

DahiliNo : 154
Lise Psikolojik Danigmani ve K-12 PDR Birimi Koordinatori
Dr. Gozde Bag Yildirim

E-posta : gozde.bacyildirim@tedizmir.k12.tr

Dahili No : 155
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